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KẾ HOẠCH 
Y tế học đường năm học 2018-2019

Căn cứ  vào kế hoạch số 291/PGDĐT-NGLL  ngày 25 tháng 9 năm 2018 V/v hướng dẫn thực hiện công tác y tế , Chữ thập đỏ và vệ sinh trường học năm học 2018-2019;
Nay trường Tiểu Học Tân Hiệp xây dựng kế hoạch cụ thể như sau:
I  ĐẶC ĐIỂM TÌNH HÌNH
1  Đặc điểm chung của trường
 	Trường TH Tân Hiệp với 545 học sinh chia làm 17 lớp.
Phụ huynh học sinh chủ yếu làm nghề nông.
2  Thuận lợi
 	Ban giám hiệu nhà trường, lãnh đạo địa phương luôn quan tâm đến việc đầu tư xây dựng phòng y tế học đường.
3  Khó khăn
Tuy cơ sở vật chất nhà trường khá đảm bảo, trường đã có phòng y tế song các phương tiện, dụng cụ chuyên môn chưa đáp ứng đầy đủ.
Phụ  huynh chưa có thói quen,chưa quan tâm đến việc khám sức khỏe định kì, chưa quan tâm đúng mức về sức khỏe và chế độ dinh dưỡng cho con em mình.
II . MỤC TÊU 
1.  Mục tiêu trọng tâm
 	Trang bị những đồ dùng thiết yếu cho phòng y tế.
Quản lí và chăm sóc sức khỏe trong nhà trường cho học sinh và cán bộ giáo viên, nhân viên.
 Tuyên truyền, giáo dục tư vấn các vấn đề liên quan đến sức khỏe cho học sinh, CBGV-CNV nhà trường và cha mẹ học sinh. Vận động học sinh tham gia BHYT.
 Tổ chức thực hiện vệ sinh học đường, vệ sinh môi trường, phòng chống các dịch bệnh, tật học đường, đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm và thực hiện các hoạt động khác về y tế trường học, thực hiện sơ cứu – cấp cứu ban đầu.
Tổ chức thực hiện sự chỉ đạo của ngành y tế địa phương về chuyên môn nghiệp vụ.
 Sơ kết, tổng kết và báo cáo  kết quả công tác y tế trường học theo quy định.
2.  Mục tiêu cụ thể
 Tủ thuốc y tế được trang bị nhưng dụng cụ, thuốc thiết yếu cơ bản như: bông, băng, thuốc sát trùng, thuốc giảm đau, dầu gió, nẹp…
Toàn thể học sinh trong trường được khám sức khỏe định kỳ 01 lần/ năm,
CB – GV – CNV và học sinh biết cách phòng, phát hiện và xử trí một số bệnh, tật thường gặp. Tăng tỷ lệ học sinh tham gia BHYT.
Thực hiện sơ cứu, cấp cứu kịp thời.Thực hiện kiểm tra vệ sinh lớp học, vệ sinh môi trường phòng các dịch bệnh.
Tăng cường công tác tuyên truyền, truyền thông  giáo dục xây dựng trường học an toàn, phòng tránh tai nạn thương tích, phòng chống dịch bệnh.
Thực hiện kịp thời các chỉ đạo của ngành y tế địa phương
Thực hiện sơ kết, tổng kết  và báo cáo kết quả công tác y tế đúng thời gian quy định.
III  KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG PHÒNG Y TẾ HỌC ĐƯỜNG
Để y tế học đường phục vụ chăm sóc sức khỏe ban đầu (CSSKBĐ) cho học sinh có hiệu quả, kế hoạch hoạt động y tế học đường trong năm học 2018 – 2019 phấn đấu đạt được các mục tiêu nhiệm vụ như sau:
1  Trang bị những đồ dùng thiết yếu cho phòng y tế
Tăng cường trang thiết bị cho phòng y tế.
Bổ sung kịp thời những vật dụng thiết yếu như: thuốc, bông, băng, gạc…
Trang bị một số đồ dùng, vật dụng thiết yếu cho phòng y tế: có ít nhất 1 giường bệnh để lưu trú, tủ thuốc y tế, các loại sổ…
2. Thực hiện các văn bản quy phạm pháp luật về công tác y tế trường học.
Thực hiện theo thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12/5/2016 của Bộ y tế và Bộ GDĐT về công tác y tế trường học…
3. Phòng chống dịch bệnh trong cộng đồng
Phối hợp trạm y tế tổ chức hoạt động phòng chống các dịch bệnh, bệnh tật trong trường học ( sốt xuất huyết, đau mắt đỏ, tay chân miệng, sởi, rubella, cong vẹo cột sống, giun sán...)
Thường xuyên vệ sinh các khu vực, môi trường,các công trình cấp nước, lớp học, vệ sinh cá nhân.
4. Công tác thực hiện các quy định vệ sinh an toàn trường học.
Đảm bảo vệ sinh ATTP theo quy định của pháp luật.
Thường xuyên kiểm tra nhắc nhở việc chấp hành các uy định VSATTP trong bếp ăn bán trú, căn tin.
Xây dựng môi trường học xanh sạch đẹp,  ngăn ngừa ngộ độc do độc tố tự nhiên.
Xây dựng thực đơn “cân bằng dinh dưỡng” hợp lý, đảmbảo chất lượng theo quyết định số 196/QĐ-BGDĐT.
Thực hiện công tác bảo vệ, chăm sóc, giáo dục quyền trẻ em cho các em có hoàn cảnh khó khăn, khuyết tật, HS nghèo, phòn chống xâm hại trẻ em theo luật.
5  Quản lí và chăm sóc sức khỏe trong nhà trường cho học sinh và cán bộ giáo viên, nhân viên, tuyên truyền và giáo dục sức khỏe.
 Khám sức khỏe định kỳ 01 lần/năm cho tất cả học sinh.
Thực hiện ghi chép hồ sơ, sổ sách đầy đủ.
Quản lý và hướng dẫn việc sử dụng các tài liệu được cấp
Tổ chức kiểm tra sức khỏe định kỳ cho 100% học sinh trong trường. Tổng hợp phân loại bệnh chuyên khoa và có kế hoạch phối hợp phụ huynh học sinh đưa con em đến cơ sở y tế điều trị
Lồng ghép trong các hoạt động GDNGLL ,sinh hoạt chủ nhiệm truyền thông giáo dục sức khỏe, vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường, giáo dục giới tính vị thành niên..
6.  Vận động học sinh tham gia BHYT
Tuyên truyền, hướng dẫn cho cham mẹ HS , vận động HS tham gia BHYT theo quy định số 46/2014/QH13 ngày 13/6/2014 sữa đổi bồ sung 1 số điều luật BHYT.
7. Công tác vệ sinh môi trường, trường học
Triển khai thực hiện chương trình nước sạch, vệ sinh môi trường trong trường học giai đoạn 2016-2020 đảm bảo vệ sinh trong trường, chú trọng cung cấp nước sạch.
Tổ chức các hoạt động vệ sinh môi trường trường lớp, thường xuyên kiểm tra nhà vệ sinh của học sinh, xây dựng nhà vệ sinh thân thiện với học sinh.
8. Công tác phòng chống tai nạn thương tích 
Xây dựng trường học an toàn, phòng chống tai nạn thương tích theo thông tư số 13/2010/TT-BGDĐT ngày 22/8/2010
Đảm bảo an toàn phòng chống cháy nổ tại đơn vị, kiểm soát u gom  xử lý các hóa chất độc hại nguy hiểm trong trường học.
Kiểm tra hệ thống, loại bỏ vật dụng có thể gây tai nạn cho HS ( tường rào, lan can, bàn ghế..)
Giáo dục kĩ năng phòng tránh thương tích trong và ngoài trường.
 Thực hiện kịp thời các công văn, chỉ đạo của ngành: tập huấn, học hỏi, đi thực tế để nâng cao chuyên môn nghiệp vụ.
9.  Sơ kết, tổng kết và báo cáo  kết quả công tác y tế trường học
Thực hiện tổng hợp hồ sơ khám chữa bệnh của học sinh
 Báo cáo tổng kết cuối năm theo quy định.
VI   KẾ HOẠCH TỔNG HỢP
	STT
	THỜI GIAN
	NỘI DUNG
	GHI CHÚ

	1
	8+9/2018
	-   Lập dự trù mua thuốc, bông, băng…..
-   Kiểm tra vệ sinh cá nhân học sinh, vệ sinh căn tin,bếp ăn bán trú.
-   Kiểm tra vệ sinh trường lớp..
-   Tiến hành thu nộp các loại hình bảo hiểm cho học sinh
-   Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường.
- Vận động PHHS đóng BHYT
-  Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh trong nhà trường, phòng chống tai nạn thươn tích trường học
- Kiểm tra thường xuyên vệ sinh căn tin, bếp ăn bán trú.
	

	2
	10/2018
	-   Kiểm tra vệ sinh trường lớp, vệ sinh căn tin, bếp ăn bán trú.
-  Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh theo mùa.
-   Đẩy mạnh công tác tuyên truyền ý thức giữ gìn vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường ,trường lớp,các công trình vệ sinh.
-   Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường.
 -Chăm sóc vườn cây thuốc nam
	

	3
	11/2018
	- Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh theo mùa cho HS.
- Kiểm tra vệ sinh lớp học,vệ sinh cá nhân HS.
-   Sơ cứu và xử lý,cấp phát thuốc kịp thời cho một số bệnh thông thường xảy ra.
-Chăm sóc vườn cây thuốc nam.
- Kiểm tra vệ sinh căntin, bếp ăn bán trú.
	

	4
	12/2018
	-Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh trong nhà trường
- Kiểm tra vệ sinh lớp học,vệ sinh cá nhân HS
- Kiểm tra vệ sinh môi trường, lớp học.
-   Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường.
- Chăm sóc bổ sung vườn cây thuốc nam
- Thực hiện công tác báo cáo định kì
	

	5
	01/2018
	-Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh trong nhà trường,phòng chống tai nạn thương tích khi vui chơi.
- Kiểm tra vệ sinh lớp học, vệ sinh cá nhân HS
- Kiểm tra vệ sinh căn tin, bếp ăn bán trú
-     Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường. 
-Phối hợp trạm y tế khám sức khỏe cho HS
- Tiến hành phân loại sức khỏe cho học sinh và quản lý, lưu hồ sơ theo dõi sức khoẻ học sinh
	

	6
	02/2019
	-Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh trong nhà trường
- Kiểm tra vệ sinh lớp học,vệ sinh cá nhân HS.
- Kiểm tra vệ sinh căntin, bếp ăn bán trú
-     Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường.
-  Chăm sóc bổ sung vườn cây thuốc nam
	

	7
	3/2019
	Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh trong nhà trường
- Kiểm tra vệ sinh lớp học, vệ sinh cá nhân HS
- Kiểm tra vệ sinh căntin,bếp ăn bán trú
- Chăm sóc bổ sung vườn cây thuốc nam
-   Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường.
	

	8
	4/2019
	-Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh trong nhà trường
- Kiểm tra vệ sinh lớp học,vệ sinh cá nhân HS
- Kiểm tra vệ sinh căntin, bếp ăn bán trú
-   Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường.
 - Chăm sóc vườn cây thuốc nam.
	

	9
	5/2019
	- Hoàn thiện hồ sơ sổ sách
-Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường.
- Tổng kết công tác y tế học đường năm học 2018-2019
- Rà soát lại số thuốc tồn và những dụng cụ y tế phục vụ cho công tác chăm sóc sức khỏe ban đầu cho học sinh.
- Báo cáo tổng kết
	


Trên đây là kế hoạch y tế trường học năm học 2018-2019 của trường Tiểu Học Tân Hiệp./.
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